
Een existentiële crisis in slow motion  

 

Een vrouwelijke stalker dwingt een zelfgenoegzame neurochirurg tot 

zelfreflectie. Een levenscrisis mooi en subtiel in beeld gebracht.  

 

Uitgebreide beschrijving 

 
 

 
 

 
Het thema van de derde film van schrijver en cineast Philippe 

Claudel (IL Y A LONGTEMPS QUE JE T 'AIME, TOUS LES SOLEILS) 

lijkt net als in IL Y A LONGTEMPS te gaan over gebrek aan 
communicatie. In IL Y A LONGTEMPS speelt Kristin Scott Thomas 

een vrouw die na een gevangenisstraf haar leven moet oppakken 

terwijl ze geïsoleerd is van haar directe omgeving. Bij AVANT 

L'HIVER gaat het over het gebrek aan communicatie binnen een 

huwelijk (mooi ingetogen vertolkt door Auteuil en Scott Thomas). 

Auteuil speelt Paul, een druk bezette neurochirurg. Aan de 
oppervlakte lijkt dit koppel het voor elkaar te hebben. Echter, al 

gauw wordt duidelijk dat de man zichzelf kwijt is en het contact met 

zijn echtgenote niet aangaat. Het leven had heel anders kunnen zijn 



en het leven van Paul berust op toeval en ondoordachte 

beslissingen.  

 

In AVANT L'HIVER wordt gesuggereerd dat Paul wordt achtervolgd 

door een jonge vrouw (Lou) die beweert door hem geopereerd te 
zijn. Paul kan zich dit feit echter niet herinneren. Lou blijft in zijn 

leven infiltreren wat uiteindelijk diepere emoties in de oudere Paul 

wakker maakt. AVANT L'HIVER gaat over een existentiële crisis en 

gelukkig maakt filmmaker Claudel er zich niet makkelijk er vanaf 

door een clichématige midlifecrisis in beeld te brengen.  

 
De ingrediënten voor een mooie vertelling met thriller elementen is 

in potentie aanwezig. Helaas heeft de regisseur elke spanning uit de 

film gehaald en blijft het onduidelijk voor de kijker wat het 

mannelijk hoofdpersonage daadwerkelijk wil bereiken. Zo begint de 

film met Paul in een politiebureau en wordt het voor de kijker reeds 
duidelijk wat de afloop van de film zal zijn, wat jammer is. 

Bovendien worden veel dialogen tussen Paul en beide vrouwelijke 

hoofdpersonages afgekapt door Paul waardoor dit mannelijke 

hoofdpersonage weinig ontwikkeling lijkt door te maken.  

 

Claudel is echter een meester van de subverhalen. Alleen al de 
scène tussen Paul en een patiënte die hem kort haar 

familiegeschiedenis vertelt is de moeite van het bekijken van deze 

film waard. Ook weet Claudel het einde van de film verrassend te 

maken door te breken met clichés. Zo bekeken is deze film zeker 

geslaagd.  
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